Ministerul Educatiei si Cercetirii
al Republicii Moldova

ORDIN

20.02 o2 .. 423

mun, Chisindu

Cu privire la aprobarea Planului-cadru pentru invitimantul
primar, gimnazial si liceal, anul de studii 2022-2023

In temeiul art. 40, alin. (8) din Codul educatiei al Republicii Moldova nr. 152/ 2014 siin
vederea reglementarii activitatii de organizare si desfdsurare a procesului educational in
invatgmantul primar, gimnazial i liceal din Republica Moldova, Ministrul Educatiei si Cercetirii
emite urmatorul

ORDIN:

1. Se aproba Planul-cadru pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal, anul de studii 2022-
2023 (Anexa 1).

2. Seaprobd organizarea si desfasurarea procesului educational in doud semestre:

Semestrul 1 01 septembrie - 23 decembrie 2022;
Semestrul I1 09 ianuarie — 31 mai 2023.

3. Sectia financiar-administrativa (dna Olga Soga) va asigura finantarea editarii Planului-cadru
pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal, anul de studii 2022-2023 in conformitate cu
alocatiile bugetare aprobate pentru anul 2022 (Anexa 2);

4. Directia invatamant general (dl Valentin Crudu):

- va aduce la cunostinta sefilor organelor locale de specialitate in  domeniul
invatdmantului, prevederile prezentului ordin;

- va asigura postarea documentului aprobat pe pagina web a Ministerului Educatiei si
Cercetarii,

- va monitoriza implementarea Planului-cadru pentru invatdgmantul primar, gimnazial si
liceal, anul de studii 2022-2023.

5. Responsabilitatea pentru realizarea prevederilor prezentului ordin revine Directiei tnvatamant
general (dl Valentin Crudu).

6. Ministrul Educatiei si Cercetarii va controla executarea prezentului ordin.
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Anexa 1
la Ordinul Ministrului Educatiei si
Cercetarii nr.123 din 28.02. 2022

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII AL REPUBLICII MOLDOVA

CURRICULUM NATIONAL

PLANUL-CADRU
pentru inviatimantul primar, gimnazial si liceal

anul de studii 2022-2023

CHISINAU, 2022



o PLANUL-CADRU PENTRU
INVATAMANTUL PRIMAR, GIMNAZIAL SI LICEAL

Planul-cadru pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal (in continuare Planul-cadru) este un
document normativ obligatoriu, fiind 0 componenta esentiala a Curriculumului national. Planul-
cadru asigura pentru elev oportunitati de formare si dezvoltare a unui sistem de competente
suficiente pentru accedere la urmatoarele niveluri de invatamant.

Planul-cadru este aprobat prin ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii, este obligatoriu pentru
toate institutiile de invatamant primar, gimnazial si liceal si reglementeaza organizarea procesului
educational in anul de studii 2022-2023.
I. CADRUL DE ORGANIZARE SI DESFASURARE
A PROCESULUI EDUCATIONAL
1.1. Structura anului de studii

Anul de studii 2022-2023 in invatamantul primar, gimnazial si liceal incepe la 1 septembrie si se
va incheia la 31 august.

Durata semestrelor in anul de studii:

semestrul I 01 septembrie - 23 decembrie 2022;
semestrul Il 09 ianuarie - 31 mai 2023.

Pentru elevii claselor terminale, a IX-a si a XII-a, semestrul 1l se va incheia la 25 mai 2023.

Pe parcursul anului de studi, toti elevii vor beneficia de vacante, dupa cum urmeaza:

vacanta de toamna 26.10.2022 - 30.10.2022 (5 zile);
Vacanta intersemestriald (de iarna) 24.12.2022 - 08.01.2023 (16 zile);
vacanta de primavara 08.03.2023 - 12.03.2023 (5 zile);
vacanta de Pasti 15.04.2023- 24.04.2023 (10 zile).

Pentru elevii claselor I-a- a VIll-a si a X-a-a XI-a se stabileste:
vacanta de vara 01.06.2023 - 31.08.2023 (92 de zile)

Tezele semestriale in inviatamantul liceal vor fi organizate pe parcursul anului de studii, dupa
cum urmeaza:

a. sesiunea de iarna, in perioada 09-16 decembrie, 2022;

b. sesiunea de vard, in perioada 15 - 23 mai, 2023.

Sesiunea de examene se va desfasura:
a. la absolvirea invatamantului gimnazial, clasa a IX — a, in perioada 05-15 iunie, 2023,
b. la absolvirea invatamantului liceal, clasa a XII — a, in perioada 02 - 20 iunie, 2023.

Testarea nationala in invatamantul primar, se va desfasura in perioada 03-18 mai, 2023.



1.2. Aspecte definitorii ale Planului-cadru

In contextul directiei strategice de asigurare a calititii invatimantului general, a necesitatii
ajustarii politicilor curriculare la standardele educationale nationale si internationale, pentru
asigurarea continuitatii reformelor pe dimensiunea implementarii curriculare, precum si in vederea
valorificarii profilului de formare al absolventului prin prisma finalitatilor educationale si a
sistemului de competente-cheie, specificate in Codul educatiei al Republicii Moldova, Planul-
cadru pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal, in anul de studii 2022-2023, include unele
precizari cu caracter obligatoriu pentru realizare, incepand cu 01 septembrie 2022.

1) Implementarea Curricula disciplinare scolare in invatamantul gimnazial si liceal, editia 2019,
dupa cum urmeaza:

1.1. Clasele V-VIII si clasele X — XII, Curricula la toate disciplinele scolare, in conformitate cu
actualul Plan-cadru;

1.2. Clasele V-IX, Curricula la disciplinele Istoria romanilor si universala si Educatie pentru
societate;

1.3. Clasele VI-1X, Curricula la disciplinele Biologie si Fizica;
1.4. Clasele VII-I1X, Curricula la disciplinele Chimie si Informatica.

2) Implementarea modulului obligatoriu Educatie digitala va continua in clasele I-1V, prevazut
pentru 15 ore in cadrul disciplinei scolare Educatie tehnologica si va fi predat, de regula, de catre
invatator.

3) Implementarea modelelor de Planuri de invatamant liceal va continua la alegerea institutie,
conform ofertei educationale propuse in Planul-cadru si in conformitate cu prevederile Reperelor
metodologice privind implementarea noilor modele de Plan-cadru dezvoltate in invatamantul
liceal, aprobate prin ordinul MECC nr. 374 din 24.03.2020.

4) Aplicarea Metodologiei de evaluare prin descriptori la disciplinele scolare din invatamantul
gimnazial si liceal, dupa cum urmeaza:

- in clasele V- XII, prin implementare graduala, la disciplina Educatie pentru societate;

- in toate clasele, la disciplinele: Educatie muzicald, Educatie plastica, Educatie tehnologica si
Educatie fizica.

5) Tezele semestriale in invatamantul liceal, in anul de studii 2022-2023, vor fi organizate:

- conform curricula disciplinare, editia 2019;

- la disciplinele scolare, in conformitate cu Anexa la prezentul Plan-cadru;

- cu excluderea disciplinelor scolare obligatorii la care procesul de evaluare se realizeaza prin
descriptori, precum si a disciplinelor optionale.

1.3. Orarul

Orarul de activitate al institutiei de invatamant (orarul sunetelor, lectiilor si activitatilor
extragcolare) este aprobat la Consiliul de administratie pana la 01.09.2022. Se recomanda
stabilirea orarului intr-un singur schimb pentru toti elevii. La stabilirea orarului sunetelor se va
tine cont de varsta elevilor, distanta pe care urmeaza sa o parcurga pana acasa si durata zilei in
diferite anotimpuri.

Orarul sunetelor asigurd raportul optim Intre timpul de invatare si timpul de recreere, ofera elevilor
si cadrelor didactice suficient timp pentru a se pregati de lectia care urmeaza. Durata lectiei este de
45 de minute. Dupa fiecare lectie se programeaza pauze scurte (recreatii) de 10-15 minute. Pe
parcursul zilei, pentru toate clasele se programeaza, in mod obligatoriu, o pauza mare de 20-30 de
minute.

in clasa I, in perioada de adaptare, in luna septembrie, durata lectiei constituie 35 de minute.



La stabilirea si aprobarea orarului transportarii elevilor din localitdtile arondate spre si de la
scoala, in mod obligatoriu, se va tine cont de orarul lectiilor si de orarul activitatilor extrascolare.

Administratia institutiei de invatamant elaboreaza un orar echilibrat, in care alterneaza disciplinele
scolare exacte cu cele umanistice, precum si cu disciplinele scolare din ariile curriculare: Arte,
Tehnologii si Sport.

Orarul evaluarilor sumative la disciplinele scolare se elaboreaza semestrial, dupa aprobarea
proiectelor didactice de lungd durata, cu respectarea prevederilor Regulamentului privind
evaluarea si notarea rezultatelor invatarii, promovarea si absolvirea in invatamantul primar si
secundar, aprobat prin ordinul MECC nr.70 din 30.01.2020.

Temele pentru acasa se proiecteaza conform cerintelor curriculare la disciplinele scolare si sunt
fixate in catalogul scolar, la rubrica Tema pentru acasa/ Activitati de invatare, in corespundere cu
prevederile Instructiunii privind managementul temelor pentru acasd in invdatamdntul primar,
gimnazial i liceal (Ordinul MECC nr.1249 din 22.08.2018).

Disciplinele optionale sunt integrate in orarul de baza, fiind specificate conform titulaturii
aprobate oficial.

La elaborarea schemei orare a lectiilor, in cazul incluziunii partiale si ocazionale a copiilor cu
cerinte educationale speciale, vor fi prevazute spatii adecvate in raport cu disciplina scolara si cu
specificul cerintelor pentru fiecare elev (Centre de resurse amenajate sau alte spatii adaptate).

Pentru elevii claselor a IX-a si a XII-a, in ultima saptamana a anului de studii (dupa 25.05.2023),
va fi stabilit un orar cu includerea activitatilor de pregatire catre examenele de absolvire.

1.4. Clase si grupe

La constituirea claselor de elevi in invatamantul primar, gimnazial si liceal vor fi respectate
Regulile si normativele sanitaro-epidemiologice de stat ,,Igiena institutiilor de invatamdnt primar,
gimnazial si liceal”, aprobate prin Hotararea Ministerului Sanatatii si Protectiei Sociale al
Republicii Moldova, nr. 21 din 29.12.2005.

In invatamantul primar pot fi constituite grupe/clase cu program prelungit, in conformitate cu

Regulamentul cu privire la functionarea claselor si grupelor cu program prelungit, aprobat prin
ordinul ME nr. 1096 din 30.12.2016.

Clasele pot fi divizate in 2 grupe, daca in clasd sunt 25 si mai multi elevi, la urmatoarele
discipline:
a. in invagamantul primar:
e Limba straina;
e Limba si literatura romana, in scolile cu instruire in limba rusa.
b. in invatamdntul gimnazial:
Limba straina;
Limba si literatura romana, in scolile cu instruire in limba rusa;
Informatica;
Educatie tehnologica.

A

C. in invatamantul liceal:

e Limba straina;
e Limba si literatura romanad, in scolile cu instruire in limba rusa.

e o o o



e Informatica (lectii practice, profil real — clasele X, XI, XII - 34 ore; profil umanistic-
clasele X, XI, X1l — 17 ore);

e Fizica (lucrari practice, profil real - clasa a X-a-10 ore, clasa a XlI-a-10 ore, clasa a XlI-a-
10 ore);

e Chimie (lucrari practice, profil real - clasa a X-a-6 ore, clasa a XI-a-3 ore, clasa a Xll-a -
9 ore).

Clasele cu profil pot fi deschise in cazul intrunirii urmatoarelor conditii obligatorii:

- sunt identificate surse financiare suficiente, de catre administratia institutiei de invatamant si
administratia publica locala;

- institutia de invatamant dispune de cadre didactice calificate si competente in domeniul
profilului selectat;

- exista suportul curricular pentru disciplinele ce constituie profilul selectat;

- baza materiald existenta permite organizarea eficientd a procesului educational;

- exista avizul Organului local de specialitate in domeniul invatamantului (in continuare
OLSDI) si al Ministerului Educatiei si Cercetirii (in continuare MEC).

Institutiile de invatamant mixte, cu grupe de predare in limba romana si in limbile minoritatilor
nationale, la decizia scolii, pot adera la programul ,,/ntegrarea sociolingvistica a elevilor alolingvi
prin extinderea numdrului de discipline scolare studiate in limba romdnd”. In acest caz, OLSDI
va inainta catre MEC un demers, pentru a coordona planurile de invatamant. MEC va acorda
suportul necesar 1n vederea implementarii disciplinelor scolare in limba romana.

1.5. Organizarea activitatilor extrascolare

Activitatile extragcolare vor fi organizate si desfasurate conform intereselor si optiunilor elevilor.
La proiectarea activitatilor pentru anul calendaristic 2022 se va tine cont de Programul
activitatilor extrascolare in invatamdntul primar si secundar, ciclul I si II, aprobat in anul curent
de studii prin ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii.

In scopul organizarii activitatilor extrascolare (cor, cerc de dans, orchestre, arta decorativa
aplicatd, design, ikebana, artizanat, picturd, grafica, activitati de cercetare la disciplinele scolare
etc.), se prevad a cate 8 ore saptamanal pentru fiecare complet de clase I- a 1X-a si a cate 4 ore
saptamanal pentru fiecare complet de clase a X-a - a Xll-a.

Numarul de ore destinate activitatilor extrascolare sportive, variaza in functie de numarul de elevi
din institutiile de invatdmant, dupa cum urmeaza:

Pana la 120 de elevi 4 ore (o sectie sportiva)
de la 121 pana la 280 de elevi 8 ore (2 sectii sportive)
de la 281 pana la 400 de elevi 16 ore (4 sectii sportive)
de la 401 pana la 640 de elevi 24 ore (6 sectii sportive)
de la 641 pana la 880 de elevi 32 ore (8 sectii sportive)
de la 881 pana la 1120 de elevi 40 ore (10 sectii sportive)
peste 1121 de elevi 48 ore (12 sectii sportive)

Grupele vor fi constituite in baza cererilor elevilor, din cel putin 15 elevi (din aceeasi clasa sau din
clase diferite). Norma didacticd saptaménald pentru o grupa de elevi este de pania la 4 ore
academice.



1.6. Disciplinele optionale

Planul-cadru de invatamant ofera fiecarui elev posibilitatea selectarii disciplinelor optionale.
Disciplinele optionale reprezintd componenta flexibila a Planului-cadru care contribuie la
dezvoltarea unor competente transversale. Domeniile prioritare includ:

Civismul si educatia patriotica

- Participarea in viata civicd prin informare permanenta, intelegerea proceselor politice si
administrative, dezvoltarea valorilor statului de drept;

- Exercitarea drepturilor si a obligatiilor cetatenesti la nivel local, national si international;

- Implicarea in proiecte pentru solutionarea problemelor comunitatii si de socializare
juridica,

- Constientizarea importantei deciziilor individuale pentru implicatiile locale si globale.

Educatia pentru sanatate si viata de calitate

- Obtinerea, Intelegerea si interpretarea informatiilor de baza referitoare la sanatate, utilizarea
serviciilor publice pentru consolidarea propriei stari de sanatate;

- Valorificarea masurilor de prevenire a bolilor fizice si mintale, inclusiv a importantei
nutritiei corecte, a exercitiului fizic, a managementului reducerii stresulut;

- Utilizarea informatiilor existente pentru a lua decizii personale corecte in domeniul
mentinerii si Imbunatatirii starii de sanatate;

- Stabilirea de obiective privind starea de sanatate a familiei si monitorizarea acestora;

- Formarea comportamentului responsabil pentru viata si sdnatatea proprie si a celor din jur;

- Intelegerea problemelor nationale si internationale referitoare la sinitatea publica.

Antreprenoriatul, creativitatea si inovatia

- Proiectarea si promovarea proiectelor in scopul realizarii unor obiective pentru dezvoltarea
domeniilor de antreprenoriat si inovatii;

- Dezvoltarea spiritului de initiativa si a creativitatii,

- Asumarea de riscuri;

- Educatia financiara si fiscala;

- Luarea deciziilor personale de natura economica;

- Intelegerea rolului economiei in societate;

- Utilizarea competentelor antreprenoriale pentru a face optiuni in cariera.

Educatia pentru dezvoltare durabila

- Utilizarea competentelor in domeniul educatiei ecologice pentru identificarea solutiilor in
cazul problemelor de nivel local, national si global, precum cele de dezvoltare durabila, de mediu,
de economie verde, de conservare a energiei/utilizare a surselor alternative de energie/promovare
a masurilor de eficienta energetica s.a.

Educatia interculturala

- Intelegerea si recunoasterea valorilor reprezentantilor diferitor culturi;

- Colaborarea, in spiritul respectului reciproc, cu alte persoane din diverse medii din punct de
vedere etnic, cultural, religios sau al studiului de viata (a invéta sa trdiesti alaturi de altii);

......

Ministerul Educatiei si Cercetdrii propune o lista de discipline optionale pentru care au fost
elaborate si aprobate curricula. Respectiva listd poate fi accesatd pe site-ul ministerului
www.mec.gov.md. Lista este completatd, odata cu aprobarea curricula pentru alte discipline
optionale la Consiliul National pentru Curriculum.

Autoritatile administratiei publice locale de nivelul al doilea si cele ale UTA Gagduzia pot
stabili componenta locala a curriculumului pentru institutiile din subordine, care va avea o
pondere de cel mult 5% din cota disciplinelor optionale in invatamantul primar si gimnazial si, de
cel mult 10% din cota disciplinelor optionale in invatamantul liceal (in conformitate cu
prevederile art. 40 (10) din Codul educatiei al Republicii Moldova).

In context, raman valabile conditiile respectarii etapelor: elaborarea curriculumului la disciplina
optionala, examinarea acestuia la sedinta catedrei/comisiei metodice din aria de referinta si la
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http://www.mec.gov.md/

sedinta Consiliului profesoral al institutiei, coordonarea cu specialistii OLSDI si inaintarea citre

Consiliul National pentru Curriculum spre aprobare.

Administratia institutiei de invatamant va analiza domeniile de interes ale elevilor, capacitatile
institutionale (pregatirea cadrelor didactice, materialele didactice disponibile etc.) si va decide
asupra ofertei privind orele optionale pentru anul de studii urmator, aceasta fiind prezentata, in
mod obligatoriu, elevilor pentru alegere.

in luna mai, parintii/ reprezentantu legah ai elevilor din invatamantul primar si elevii din clasele
de gimnaziu si liceu isi vor exprima, in baza cererii in scris, solicitarile privind studierea
disciplinelor optionale pentru urmitorul an de studii. Elevii din clasa a X-a vor indica disciplinele
optionale solicitate in cererea de inmatriculare in invatamantul liceal. Componenta optionald a
Planului-cadru de invatamant, stabilita in baza cererii elevilor, se aproba de catre Consiliul
profesoral al institutiei, nu mai tarziu de 15 septembrie 2022.

Fiecare elev, cu exceptia elevilor din clasele/ institutiile cu profil si cele bilingve, studiaza, in
mod obligatoriu, o disciplind optionali, in functie de modelul de Plan-cadru selectat pentru
implementare. Odata exprimata optiunea pentru o anumita disciplina, frecventarea ei si realizarea
prevederilor curriculare devin obligatorii.

Disciplinele optionale pot fi realizate in clase sau in grupe a cate cel putin 12 elevi in
localitatile rurale si, cel putin, a cite 15 elevi in localititile urbane. In cazul in care grupa este
constituitd din elevii unei singure clase, orele optionale se inregistreazd in catalogul clasei
respective. Dacd grupa include elevi din doud sau mai multe clase, orele se inscriu intr-un
registru/catalog special de evidenta.

Orele optionale se tarifeaza similar orelor din trunchiul comun. Cadrele didactice care predau
o disciplind optionald recomandata de Planul-cadru sau aprobata conform cerintelor in vigoare in
cadrul altui domeniu sau altei arii curriculare decat cea la care apartine disciplina predata de baza,
vor fi tarifate in conditii generale cu pastrarea gradului didactic detinut, in conformitate cu
prevederile Regulamentului de atestare a cadrelor didactice din invatamdntul general,
profesional tehnic si din cadrul structurilor de asistenta psihopedagogica, aprobat prin ordinul
MECC nr. 1091 din 07.10.2020. Orele optionale nu pot fi utilizate pentru extindere la
disciplinele obligatorii.

Rezultatele elevilor la disciplinele optionale se evalueaza in conformitate cu prevederile
Regulamentului privind evaluarea si notarea rezultatelor invatarii, promovarea si absolvirea in
invatamdntul primar si secundar, aprobat prin ordinul MECC nr.70 din 30.01.2020. Nu se acorda
nota la disciplina optionala Religia.

Institutia de invatamant va include disciplina optionala studiata si notele obtinute in catalogul
clasei sau in catalogul special, destinat pentru inregistrarea disciplinelor optionale si in dosarul
personal al elevului. Inregistrarea disciplinelor optionale in catalogul scolar, se va realiza in stricta
conformitate cu Instructiunea privind completarea catalogului scolar, aprobata prin ordinul
MEC. In cazul transferului elevului in altd institutie de invatimant, in certificatul cu situatia
scolara eliberat, se va include si disciplina optionala studiata, numarul de ore, rezultatele (notele)
elevului la respectiva disciplina.

1.7. Asigurarea protectiei vietii si sanatatii elevilor

Asigurarea securitatii si protectia vietii, precum si sanatatii tuturor elevilor este prioritara, iar
institutiile de invatamant vor implica elevii, cadrele didactice si parintii 1n activitati ce vizeaza:

e formarea comportamentului responsabil pentru viata si sandtatea proprie si a celor din jur
(inclusiv, invatarea si respectarea regulilor de circulatie rutierd, a regulilor de
comportament adecvat in cadrul situatiilor exceptionale, acordarea primului ajutor,
siguranta online);

e prevenirea formelor de violenta asupra copilului, precum si responsabilizarea privind
raportarea cazurilor de abuz, violenta, neglijenta asupra copilului;

e formarea culturii informationale si a unui comportament corect si sigur de utilizare a
Internetului.



In contextul dezvoltirii la elevi a competentelor transversale/ transdisciplinare, formarea
comportamentului responsabil, in caz de situatii exceptionale, se va realiza in cadrul disciplinei
Dezvoltare personala, in clasele I - a Xll-a si in baza principiului integrat, prin prisma tuturor
disciplinelor scolare. Cadrele didactice vor explora oportunitatile oferite de curricula la
disciplinele Biologie, Fizica, Chimie, Informaticd, Educatie pentru societate, Educatie civica,
Educatie tehnologica, Educatie fizica etc. Sugestiile metodologice cu referire la subiect sunt
incluse in Reperele metodologice privind organizarea procesului educational la disciplinele
respective si in Reperele metodologice pentru institutiile de invatamdnt general privind
planificarea si desfasurarea activitatilor de formare la elevi a comportamentului responsabil in caz
de situatii exceptionale si/sau de risc (cutremur, inundatii, accidente rutiere, electrocutare, pericol
de inec, intoxicare etc.), actualizate de catre MEC (dupa caz) si plasate pe pagina web:
WWWw.mec.gov.md.

Administratia institutiilor de invatamant va include in Planul anual de activitate al institutiei
compartimentul ,,Asigurarea protectiei vietii si sanatatii elevilor” care va contine activitati de
instruire planificate in institutie, in afara orelor de curs. Elevii vor fi antrenati trimestrial in
activitati de simulare, organizate in comun cu subdiviziunile teritoriale ale Inspectoratului General
al Politiei si serviciile teritoriale ale Inspectoratului General pentru Situatii de Urgenta.
Suplimentar, vor fi proiectate si desfasurate diverse activitati extrascolare, la nivel de scoala,
raion/municipiu, republica, spre exemplu: concursul ,,Securitatea la trafic inseamna viata”, scoala
securititii pentru copii ,Jmpreund reducem riscurile”, competitii la ciclism, excursii la scoala
securitatii a MAI etc.

Pentru informarea si sensibilizarea privind riscurile online, consolidarea culturii digitale si
sporirea nivelului de constientizare privind amenintarile din mediul online, precum si pentru
modalitatile de protectie pe Internet, in institutiile de invatamant vor fi organizate activitati pentru
elevi, cadre didactice, parinti cu referire la siguranta copiilor, precum desfasurarea lunarului
Securitdtii cibernetice (in luna octombrie) si marcarea Zilei Internationale a Sigurantei pe Internet
(in luna februarie). Resurse didactice utile pot fi accesate pe site-ul MEC, directoriul Siguranta
copiilor pe Internet https://mec.gov.md/ro/content/siguranta-copiilor-internet si de pe site-ul Cl La
Strada https://siguronline.md/.

Administratia institutiilor de invatamant va implica toti angajatii, elevii si parintii in activitati de
prevenire a violentei fati de copii. In toate institutiile de invatimant se va respecta Procedura de
organizare institutionald si de interventie a lucratorilor institutiilor de invatamdant in cazurile de
abuz, neglijare, exploatare, trafic al copilului, stabilita prin ordinul ME nr. 77 din 22.02.2013.
Administratia institutiilor de Tnvatamant si toti angajatii vor solutiona cazurile de abuz, neglijare,
exploatare, trafic al copilului in cooperare cu alte institutii si servicii comunitare, In conformitate
cu prevederile Instructiunilor privind mecanismul intersectorial de cooperare pentru
identificarea, evaluarea, referirea, asistenta si monitorizarea copiilor-victime $i potentiale
victime ale violentei, neglijarii, exploatarii si traficului, aprobate prin Hotararea Guvernului nr.
270 din 08.04.2014.

In scopul prevenirii si combaterii fenomenului de abandon si absenteism scolar,
implementdrii metodelor de management educational bazat pe date veridice si relevante, in
conformitate cu prevederile Codului educatiei al Republicii Moldova nr.152 din 17.07.2014,
administratia institutiilor de invatimant de comun cu OLSDI si alte structuri, va implica angajatii,
specialistii cu competente In domeniul educatiei, elevii si pdrintii in activititi de prevenire si
combatere a absenteismului si abandonului scolar.

OLSDI vor asigura aplicarea Instructiunii privind prevenirea si combaterea abandonului scolar
si absenteismului si implementarea Planului de actiuni pentru prevenirea si combaterea
abandonului scolar si absenteismului in invatamantul general.


http://www.mec.gov.md/
https://mec.gov.md/ro/content/siguranta-copiilor-internet
https://siguronline.md/

I1. PLANUL-CADRU DE INVATAMANT

2.1. Planul-cadru pentru clasele I — IX

Aria curriculara Invatamantul primar | Invatamantul gimnazial
Clasele/numarul de ore
Disciplina scolara I I i v \ Vi Vil Vil IX
Limba si comunicare
1. Limba si literatura romana 8 7 7 7 6 6 5 5 5
2. Limba straind - 2 2 2 2 2 2 2 2
] 3%
3. Limba rusa - i i i 5 5 5 5 9
Matematica si stiinte
1. Matematica 4 4 4 4 4 4 4 4 4
2. Stiinte - 1 1 1 1 - - - -
3. Biologie - - - - - 1 2 2 2
4. Fizica - - - - - 1 2 2 2
5. Chimie - - - - - - 1 2 2
6. Informatica - - - - - - 1 1 1
Educatie socioumanistica
1. Istoria romanilor si universala - - - 1 2 2 2 2 2
2. Geografie - - - - 1 1 1 1 1
3. Educatie moral-spirituala 1 1 1 1 ) ) ) ) )
4. Educatie pentru societate - - - - 1 1 1 1 1
Arte
1. Educatie muzicala 1 1 1 1 1 1 1 1 -
2. Educatie plastica 1 1 1 1 1 1 1 - -
Tehnologii
1. Educatie tehnologici 1 11 |1 [ 1] ] 1 [ 1 | 1
Sport
1. Educatie fizici 2 |2 2 2 2 ]2 ]2 ] 2 | 2
Consiliere si dezvoltare personali
1. Dezvoltare personald 1 1] 1] 1 [ 11 ] 1 [ 1 | 1
Discipline optionale 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Numar total de ore 20 | 22 | 22 23 26 27 30 30 29

NOTE:

* Institutiile de invatamant care asigura conditiile necesare pentru a studia a doua limba straina
pentru intreaga perioadd a ciclului gimnazial (cadre didactice calificate, manuale, materiale
didactice, curriculum aprobat), pot oferi aceasta oportunitate in anul de studii 2022-2023, incepand
cu 2 ore saptamanal in clasa a V-a. Pentru elevii care au inceput studierea limbii ruse in clasa a V-
a va fi asigurata continuitatea pana la absolvirea ciclului gimnazial.

Pentru elevii claselor a V-a, in perioada de adaptare, se recomanda evitarea deplasarii elevilor in
diferite sali de clasa, renuntandu-se la sistemul de cabinete.

* In institutiile de invatamant cu profil Sport, la identificarea surselor financiare si in conditiile
create pentru practicarea sportului, pot activa clase/grupe sportive la diverse discipline sportive,
conform Regulamentului de organizare si functionare a scolilor sportive, aprobat prin Hotararea
Guvernului nr.31/2019. Numarul de ore pentru fiecare grupa se stabileste in conformitate cu
Anexele 1 si 2 la Regulamentul nominalizat.
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curs. Este obligatorie asigurarea cu hrana a elevilor din grupele sportive.

2.2. Lista disciplinelor optionale recomandate pentru clasele 1-1V

Limba si comunicare

1 Cultura bunei vecinatiti
2 O ora pentru lectura
3 In imparatia cuvantului
4 Tainele comunicarii
5 Elemente de cultura si civilizatie a Frantei
6 Educatie pentru media (cl. 111-1V)
7 English for Future

Matematica si stiinte
8 Educatie ecologica
9 Educatie pentru sanatate
10 Matematica distractiva
11 In imparatia lui MATE
12 Robotica (cl.111-1V)
13 Informatica (cl.I1-1V)
14 Matematica in cotidian (cL.I-1V)
15 Matematica pentru isteti (cl.I-1V)

Educatie socioumanistica
16 Religia
17 Educatie economica si antreprenoriala (cl.I-1V)
18 Educatie interculturala
19 Educatie pentru drepturile omului (cL.I-1V)
Sport
20 | Educatie fizica si fotbal (cl.I-IV)
2.3. Lista disciplinelor optionale recomandate pentru clasele V-1X

Limba si comunicare
1 Citind, invat sa fiu
2 Teoria si practica traducerii (cl.IX)
3 Elemente de cultura si civilizatie a Frantei
4 Elemente de culturad si civilizatie spaniola
5 Istoria, cultura si traditiile poporului american (cl.IX)
6 Lectura pentru ghidare in cariera (cl.V-1X)
7 Educatie pentru media (cl.VII-VIII)
8 English for Future (cl.I-X1)
9 School of tomorrou (cl.1-XI)

Matematica si stiinte
10 Educatie ecologica
11 Educatie pentru sanatate
12 Surse de energie regenerabile (cl.VII-1X)
13 Produsele chimice si securitatea personala (cl. VIII)
14 Matematica distractiva (cl.V-VI)
15 Aritmeticd mentala si Abacus (cL.V-VII)
16 Matematica aplicativa (cl.IX)
17 Robotica (cl.VII-1X)
18 Informatica (cl.V-VI)
19 Educatie in bioetica (cl.V-XI)

Educatie socioumanistica

20 Educatie economica si antreprenoriala (cl.V-1X)
21 Educatie sociald si financiara
22 Invitim a gandi si a actiona strategic
23 Educatie pentru echitate de gen si sanse egale

Activitatea sectiilor sportive se va desfasura conform unui program special in afara orelor de
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24 Educatie pentru drepturile omului (cl.V-1X)

25 Educatie pentru dezvoltarea comunitatii

26 Educatie prin film. O lume de vazut.

27 Istoria traita — istoria povestitd (cl.VI-XII)

28 Istoria si cultura locala (cl.V-1X)

29 Religia

30 Educatie interculturald

31 Educatie pentru toleranta

32 Arta comportamentului moral (cl.V-1X)

33 Holocaust: istorie si lectii de viata

34 Geografie aplicata (cl.V)

35 Dezbateri (cl.VII-1X)

36 Educatie pentru socializare juridica (cl.VIII)
Arte

35

Limbajul formelor vizuale (cl.VIII)
Tehnologii
36 Tehnologia Informatiei si a Comunicatiilor (cl.VIII-1X)
37 Design grafic (cl.V11-1X)
38 Programarea algoritmilor in C/C** (cl.VII-XII)
39 Proiectarea si dezvoltarea WEB (cl.VI1I-XI1)

A Sport
40 | Fotbal. Invatimant cu profil sportiv (cl.V-1X)
NOTA:
° Disciplinele optionale Educatie ecologica si Educatie pentru media (clasele a Vll-a — a Vlll-a),

avand caracter integrat, pot fi predate si in cadrul Ariei curriculare Educatie socioumanistica.

2.4. Planul-cadru pentru clasele 1-1X bilingve

Aria curriculara Invitimantul primar | Invitimantul gimnazial
Clasele/numarul de ore
Disciplina scolari | i 1viv | vl | Vil | VII IX
Limba si comunicare
1. Limba si literatura romana 8 7 7 7 6 6 5 5 5
2. Limba straina | 3 3 3 3 4 4 4 4 4
3. Limba straina II - - - - 2 2 2 2 2
Matematica si stiinte
1. Matematica 4 4 4 4 4 4 4 4 4
2. Stiinte - 1 1 1 1 - - - -
3. Biologie - - - - - 1 2 2 2
4. Fizica - - - - - 1 2 2 2
5. Chimie - - - - - - 1 2 2
6. Informatica - - - - - - 1 1 1
Educatie socioumanistica

1. Istoria romanilor si universala - - - 1 2 2 2 2 2
2. Geografie - - - - 1 1 1 1 1
3. Educatie moral-spirituala 1 1 1 1

4. Educatie pentru societate - - - - 1 1 1 1 1

Arte
1. Educatie muzicala 1 1 1 1 1 1 1 1 -
2. Educatie plastica 1 1 1 1 1 1 1 - -
Tehnologii
1. Educatie tehnologici | 1 [1]1]1 1] 1 ] 1] 1 ]| 1
Sport
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1. Educatie fizica |2 |22 ]2]2 ]2 | 2 | 2 2
Consiliere si dezvoltare personala
1. Dezvoltare personala 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Numar total de ore 22 | 22|22 |23 |27 | 28 | 31 31 30
NOTE:
° Respectivul Plan de invatamant se aplica in institutiile cu predarea, in clasele a V-a — a IX-
a, a disciplinelor: Matematica, Fizica, Chimie, Biologie in limba franceza.
° La absolvirea ciclului gimnazial, elevii vor sustine examenul la Matematica in limba in
care au studiat disciplina.
° In clasa a V-a, in functie de posibilititile si conditiile existente in fiecare institutie (cadre

didactice calificate, manuale si materiale didactice, curriculum aprobat), elevii mai pot alege o

limba straina care va fi studiata (engleza, franceza, germana, rusa etc.).

2.5. Planul — cadru pentru clasele 1-1V

Programul educational alternativ ,,Pas cu Pas”

Aria curriculara

Clasele/numarul de ore

Disciplina scolara | I Il v
Limba si comunicare
1. Limba si literatura roméana 5 5 5 5
2. Limba strdina - 2 2 2
Matematica si stiinte
1. Matematica 4 4 4 4
2. Stiinte - 1 1 1
Educatie socioumanistica
1. Istoria romanilor si universala - - - 1
2. Educatie moral-spiritualad 1 1 1 1
Arte
1. Educatie muzicala 1 1 1 1
2. Educatie plastica 1 1 1 1
Tehnologii
1. Educatie tehnologica | 1 ] 1] 1 1
Sport
1. Educatie fizica | 2 | 2 | 2 2
Consiliere si dezvoltare personala
1. Dezvoltare personald | 1 | 1] 1 1
1. Proiecte tematice
2. Activitati In grup 3
Numar total de ore 23 25 25 26
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2.6. Planul—cadru pentru inviatamantul liceal
(clasele cu instruire in limba romana)

MODELUL |
Nota explicativa:
Acest model are ca scop fundamentarea stiintifica a studiilor liceale, a cadrului necesar pentru
crearea profilului elevului pe durata invatdmantului liceal si pentru accederea ulterioard in
invatdmantul superior.

Clasa a X-a: Indiferent de profilul selectat la admitere, toti elevii de liceu studiaza conform
aceluiasi Plan-cadru care nu include discipline optionale.

Clasele a X1 —a a XllI-a (profil real ):

A. Componenta invariabila: 4 discipline scolare, alcatuitd din: 2 discipline scolare ce
constituie componenta lingvistica si 2 discipline scolare de referintd profilului real
(Matematica, Informatica) - obligatoriu;

B. Extensie curriculara: studierea la un nivel avansat a sugestiilor de continuturi curriculare
ale disciplinelor scolare de profil - obligatoriu;

C. Disciplinele specifice profilului: include lista disciplinelor scolare cu profil real -
obligatoriu;

D. Componenta variabila: include lista disciplinelor scolare cu profil umanistic - obligatoriu 2
ore;

E. Sport — disciplina Educatie fizica desfasurata in afara schemei-orare are statut de disciplina
obligatorie.

Clasele a X1 —a a Xll-a (profil umanistic):

A. Componenta invariabila: 4 discipline scolare, alcatuita din: 3 discipline scolare constituie
componenta lingvistica si o disciplina scolara de referintd profilului umanist (Istoria
romdnilor si universala) - obligatoriu;

B. Extensie curriculara: studierea la un nivel avansat a sugestiilor de continuturi curriculare
ale disciplinelor de profil - obligatoriu;

C. Disciplinele specifice profilului: include lista disciplinelor scolare cu profil umanistic -

obligatoriu;

Componenta variabila: include lista disciplinelor scolare cu profil real — obligatoriu 3 ore;

Sport — disciplina Educatie fizica desfasurata in afara schemei-orare are statut de disciplina

obligatorie.

no

Compartimentul Numirul de ore
Disciplina scolara Clasa a X-a

Limba si comunicare

1. Limba si literatura romana

2. Limba straina I
3. Limba straina II
4. Literatura universala

NININ| W

Matematica si stiinte

1. Matematica

2. Fizica. Astronomie
3. Chimie

4. Biologie

Wwwlw
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Educatie socioumanistica
1. Istoria romanilor si universala 3
2. Geografie 2
3. Educatie pentru societate 2
Tehnologii
1. Informatica | 2
Sport
1. Educatie fizica ‘ 2
Consiliere si dezvoltare personala

1. Dezvoltare personala 1
Numair total de ore 33 |

Planul-cadru pentru clasele XI-XI1 liceale, profil real

(instruire in limba romana)

Componenta Profil real
Disciplina scolara Clasa a Xl-a | Clasaa XII -a
Componenta invariabila
1. Limba si literatura romana 4 4
2. Limba straina | 3 3
3. Matematica 5 5
4. Informatica 2 2
Extensii
1. Matematica 1 2
2. Tehnologia informatiei si a comunicatiilor 1 1
3. Fizica. Astronomie 1 -
Discipline specifice profilului
1. Fizica. Astronoimie 3 3
2. Chimie 2 3
3. Biologie 3 2
Componenta variabila (obligatorii sunt 2 ore)
1. Geografie 1 1
2. Istoria romanilor si universala 1 1
3. Educatie pentru societate 1 1
Sport
1. Educatie fizica | 2 | 2
Consiliere si dezvoltare personala

1. Dezvoltare personala 1 1
Numir total de ore 30 30
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Planul-cadru pentru clasele XI-XI1 liceale, profil umanistic

(instruire in limba romana)

Profil umanistic
Componenta
Disciplina scolara Clasaa Xl -a | Clasaa Xl - a
Componenta invariabila
1. Limba si literatura romana 5 6
2. Limba strdina | 3 3
3. Istoria romanilor si universala 4 4
4. Limba straina 11 2 2
Extensii curriculare
1. Limba straina I 2 2
2. Istoria romanilor si universala 2 2
Discipline specifice profilului
1. Geografie 2 2
2. Educatie pentru societate 1 1
3. Literatura universala 2 1
Componenta variabila (obligatorii sunt 3 ore)
1. Informatica 1 1
2. Biologie 1 1
3. Chimie 1 1
4. Fizica. Astronomie. 2 2
5. Matematica 2 2
Sport
1. Educatie fizica | 2 | 2
Consiliere si dezvoltare personala
1. Dezvoltare personala 1 1
Numar total de ore 29 29

NOTA: Modelul | poate fi aplicat incepand cu clasa a X-a, in conditia existentei a cel putin 2
(doua) clase la paralela.



2.7. Planul — cadru pentru invitimantul liceal
(pentru LICEU TEORETIC cu profil REAL si profil UMANISTIC)

MODELUL 11
Compartimentul Invitimantul liceal
Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
Disciplina scolara
A. Discipline obligatorii umanistic| real jumanistic | real [umanistic | real
Discipline obligatorii
1. | Limba si literatura roméana 5 4 5 4 5 4
2. Limba straina I 4 4 4 4 4 4
3. | Istoria romanilor si universala 3 2 3 2 3 2
4. | Geografie 2 2 2 2 2 2
5. | Matematica 2 5 2 5 2 5
6. Educatie fizica 2 2 2 2 2 2
7. Dezvoltare personala 1 1 1 1 1 1
Discipline la alegere (7 ore)
1. Literatura universala 1 - 1 - 1 -
2. Limba straina II 2 2 2 2 2 2
3. | Educatie pentru societate 1 1 1 1 1 1
4. | Biologie 1 2 1 3 1 3
5. | Chimie 1 3 1 2 1 3
6. Fizica. Astronomie 1 3 1 3 2 3
7. Informatica 1 2 1 2 1 2
Discipline optionale
1. |Din lista disciplinelor optionale 1 1 1 1 1 1
aprobate de MEC
Total ore obligatorii 19 20 19 20 19 20
Total ore la alegere 7 7 7 7 7 7
Total ore optionale 1 1 1 1 1 1
Numar total de ore 27 28 27 28 27 28
NOTE:

1) Elevii au dreptul sa aleaga discipline din Compartimentul Discipline la alegere, incadrandu-se
in 7 ore, precum si la solicitarea a 1 ord optionald din lista disciplinelor din Compartimentul
Discipline optionale. La solicitarea elevilor si la decizia administratiei institutiei de Tnvatdmant
elevii pot opta pentru 1 ora din Compartimentul Discipline optionale, in favoarea disciplinelor
scolare din Compartimentul Discipline la alegere. In cazul dat numirul maxim de ore
saptamanal pentru profilul real nu va depasi 29 de ore saptamanal.

2) Modelul II poate fi aplicat incepand cu clasa a X-a, in conditia existentei a cel putin 2 (doua)
clase la paralela.
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2.7.1. Planul — cadru pentru invatdméantul liceal
(pentru LICEU TEORETIC cu profil REAL)

MODELUL 11
Compartimentul | Clasaa X-a | Clasaa Xl-a Clasa a Xll-a
Dim real real real
Discipline obligatorii
1. Limba si literatura romana 4 4 4
2. Limba straina I 3 3 3
3. Matematica 5 5 5
4. Biologie 2 3 3
5. | Chimie 3 2 3
6. Fizica. Astronomie 3 3 4
7. Informatica 2 2 2
8. Educatie fizica 2 2 2
9. Dezvoltare personala 1 1 1
Discipline la alegere (4 ore)
1. Limba straina II 2 2 2
2. Istoria romanilor si universala 2 2 2
3. Geografie 2 2 2
4. Educatie pentru societate 2 2 -
Discipline optionale
1. Din lista disciplinelor optionale 1 1 -
aprobate de MEC

Total ore obligatorii 25 25 27
Total ore la alegere 4 4 4
Total ore optionale 1 1 -
Numar total de ore 30 30 31

NOTE:

1) Elevii au dreptul sa aleaga discipline din Compartimentul Discipline la alegere, incadrandu-se
in 4 ore, precum si la solicitarea a 1 ord optionald din lista disciplinelor din Compartimentul
Discipline optionale. La solicitarea elevilor si la decizia administratiei institutier de invatamant,
elevii pot opta pentru 1 ora din Compartimentul Discipline optionale, in favoarea disciplinelor
scolare din Compartimentul Discipline la alegere.

2) Modelul II poate fi aplicat incepand cu clasa a X-a, in conditia existentei a cel putin 2 (doui)
clase la paralela.
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2.7.2. Planul — cadru pentru invitiamantul liceal
(pentru LICEU TEORETIC cu profil UMANISTIC)

MODELUL Il
Compartimentul Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
m\ umanistic umanistic umanistic
Discipline obligatorii
1. Limba si literatura romana 3) 5 5
2. Limba straina | 4 4 4
3. Limba straina Il 2 2 2
4. Istoria romanilor si universala 4 4 4
5. Geografie 2 2 2
6. Educatie pentru societate 2 1 1
7. Literatura universala 1 2 2
8. Educatie fizica 2 2 2
Q. Dezvoltare personala 1 1 1
Discipline la alegere (4 ore)
1. | Matematica 2 2 2
2. Biologie 1 1 1
3. | Chimie 1 1 1
4. Fizica. Astronomie 2 2 2
5. Informatica 1 1 1
Discipline optionale
1. Din lista disciplinelor optionale 1 1 1
aprobate de MEC
Discipline optionale profil
1. Din lista disciplinelor optionale 1 1 1
aprobate de MEC
Discipline optionale alte profiluri
Total ore obligatorii 23 23 23
Total ore la alegere 4 4 4
Total ore optionale+optionale profil 2 2 2
Numar total de ore 29 29 29

NOTE:

1) Elevii au dreptul sa aleaga discipline din Compartimentul Discipline la alegere, incadrandu-se
in 4 ore, precum si la solicitarea a 2 ore optionale din lista disciplinelor din Compartimentul
Discipline optionale + Discipline optionale profil. La solicitarea elevilor si la decizia
administratiei institutiei de invatamant, elevii pot opta pentru 1 ora din Compartimentul
Discipline optionale, in favoarea disciplinelor scolare din Compartimentul Discipline la alegere.

2) Modelul II poate fi aplicat incepand cu clasa a X-a, in conditia existentei a cel putin 2 (doua)
clase la paralela.
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2.8. Planul — cadru pentru invitimantul liceal
MODELUL 111
Nota explicativa:
Clasa a X-a: Elevii vor studia conform Planului-cadru general (modelul 1V) pentru invatamantul
liceal, aprobat de catre MEC.

Clasele a XI - a - a Xll-a: Elevii vor studia in baza a 3 module educationale, dupa cum urmeaza:

Modulul I. Instruire academica de baza (24 ore/saptamana) ce include:
a) disciplinele obligatorii, inclusiv 17 ore/saptdmana alocate profilului umanistic si 14 ore/

saptamana alocate profilului real (Limba si literatura romdnd, Limba straina si, in functie de
profil, Istoria romanilor si universala sau Matematica);

b) disciplinele la alegerea elevului. Elevul va alege, din lista propusa, discipline, cu un numar de
7 ore/saptamana - profilul umanistic si 10 ore/saptamana - profilul real.

Modulul II. Instruire optionala (3-4 ore/siaptaméana). Elevii vor selecta 1-3 discipline optionale
din lista propusa, cu un numar total de 3-4 ore/saptamana.

Instruirea optionald se va desfasura in baza Curricula elaborate la nivelul institutiei, aprobate in
mod regulamentar de catre MEC.

Modulul III. Implicare/dezvoltare de vocatie (2 ore/saptamana). Elevii isi vor dezvolta
competente si abilitati specifice prin implicarea obligatorie in diverse activitati comunitare,
culturale, creative, stiintifice alegand sa urmeze una dintre optiunile modulului III. Activitatile
date se vor desfasura 1n afara orelor de curs (se permite eventual si in afara teritoriului institutiei),
dar vor fi monitorizate de catre institutia de invatimant. Numarul minimal de ore anual de
implicare — 70. Activitdtile vor fi evaluate in baza prezentarii Rapoartelor semestriale si anuale.

. . Clasa a X-a
Discipline scolare -
umanistic real
Limba si comunicare
1. Limba si literatura romana 5 4
2. Limba straina | 3 3
3. Limba strdina II 2
4. Literatura universald 1 -
Matematica si stiinte
1. Matematica 3 5
2. Fizica. Astronomie 2 3
3. Chimie 1 3
4. Biologie 1 2
Educatie socioumanistica
1. Istoria romanilor si universald 3 2
2. Geografie 2 2
3. Educatie pentru societate 1 1
Tehnologii
1. Informaticd | 1 | 2
Sport
2. Educatie fizici | 2 | 2
Consiliere si dezvoltare personala
1. Dezvoltare personalad 1 1
Discipline optionale 1 1
Numir total de ore 28-29 29-30

NOTA: Modelul 111 poate fi aplicat incepand cu clasa a X-a, in conditia existentei a cel putin 2
(doui) clase la paralela.
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MODULUL I. INSTRUIRE ACADEMICA DE BAZA

Discipli Clasa a Xl-a Clasa a XllI-a
iscipline scolare . "
’ umanistic| real umanistic | real
Discipline obligatorii
1. Limba si literatura romana 5 4 5 4
2. Limba strdina [ 3+2* 3 3+2* 3
3. Istoria romanilor si universald 3+2* - 3+2* -
4. Matematica - 5} - 5)
5. Educatie fizica 2 2 2 2
6. Dezvoltare personala 1 1 1 1
Discipline la alegere
7. Istoria romanilor si universala - 0/2 - 0/2
8. Matematica 0/3 - 0/3 -
9. Limba strdind Il - - - -
10. Literatura universala - - - -
11. Geografie 0/2+2* 0/2 0/1+2* 0/1
12. Educatie pentru societate 0/1 0/1 0/1 0/1
13. Fizica. Astronomie 0/2 0/3+2* 0/2 0/4+2*
14. Chimie 0/1 0/2+2* 0/1 0/3+2*
15. Biologie 0/1 0/3+2* 0/1 0/3+2*
16. Informatica 0/1 0/2+2* 0/1 0/2+2*
17. Tehnol‘ogle.l‘ informatiei si a /1 0/2 /1 02
comunicatiilor
Total ore discipline obligatorii 18 15 18 15
Total ore discipline la alegere 7 10 7 10
ll:Iz:lzl;l:ar total ore instruire academica de o5 o5 o5 o5

2* - extensie curriculara (modul de activitate practica si aplicativa)

NOTE:

1) La disciplina Informatica, orele de extensie curriculara sunt practice, clasele pot fi divizate in
2 grupe, daca in clasd sunt 25 si mai multi elevi, in limita bugetului disponibil al institutiei de
invatamant.

2) La solicitarea elevilor din clasele XI-XII si la decizia administratiei institutiei de Invatamant

elevii pot opta pentru 2 ore din Modulul II. Instruire optionala in favoarea disciplinelor scolare
din Modulul I. Discipline la alegere.
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MODULUL IL INSTRUIRE OPTIONALA

Clasa a Clasa a
Discipline scolare Xl-a Xll-a
Profil umanistic/real | Profil umanistic/ real

1. Limba strdina II 0/2 0/2

2. Educatie pentru societate 0/1 0/1

3. Literatura universala 0/2 0/2

4. Educatie economica si antreprenoriala 0/1 0/1

5. Disciplina optionala din lista 0/1 0/1
aprobata de MEC

Numar total ore instruire optionala: 3-4 3-4

MODULUL III. IMPLICARE/ DEZVOLTARE DE VOCATIE
Clasa a Clasa a
Discipline scolare Xl-a Xll-a
Profil umanistic/real | Profil umanistic/ real

Voluntariat comunitar 0/2 0/2
Instruire si cvrea.twltatevculturala 0/2 0/2
(arte, muzica, literaturd)
Cercetare si creativitate tehnologica 0/2 0/2
Numair total de ore implicare/dezvoltare 2 2
de vocatie:
ﬁlllmal‘ total de ore pentru modulele I, 11, 99-30 99-30

21



2.9. Planul — cadru pentru invatamantul liceal (general)

MODELUL IV
Aria curriculara Profilul, numarul de ore pe clase
Umanistic Real
Disciplina scolar:i X Xl | Xl | X | Xl XIl
Limba si comunicare
1.Limba si literatura romana 5 5 5 4 4 4
2.Limba straina | 3 3 3 3 3 3
3.Limba straina I1 2 2 2 - - -
4.Literatura universala 1 2 2 - - -
Matematica si stiinte
1.Matematica 3 3 3 3) 3) 3)
2.Fizica. Astronomie 2 2 2 3 3 4
3.Chimie 1 1 1 3 2 3
4.Biologie 1 1 1 2 3 3
Educatie socioumanistica
1.Istoria romanilor si universala 3 3 3 2 2 2
2.Geografie 2 2 1 2 2 1
3. Educatie pentru societate 1 1 1 1 1 1
Tehnologii
1.Informatica | 1 1 [ 1] 2] 2] 2
Sport
1. Educatie fizica 2 | 2] 2 | 2] 2 | 2
Consiliere si dezvoltare personala

1. Dezvoltare personald | 1 [ 1 [ 1] 1] 1] 1
Discipline optionale 1 1 1 1 1 1
Numar total de ore 29 30 20 31 31 32

NOTA:

institutie (cadre didactice calificate, manuale si materiale didactice), elevii pot opta pentru
studierea limbii straine II. Studiul limbii strdine II poate incepe doar in clasa a X-3, iar institutia de
invatamant va asigura obligatoriu continuitatea studierii disciplinei nominalizate (in anii urmatori,
in clasele a Xl-a si a XlI-a). Institutiile de invatamant care vor opta pentru introducerea studierii
limbii straine II in clasa a X-a, profil real, la identificarea surselor financiare in cadrul institutiei de
invatimant, vor prezenta Planul de invatimant pentru coordonare OLSDI si spre aprobare MEC.
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2.10. Lista disciplinelor optionale recomandate pentru clasele X — XI|

Limba si comunicare

1 Citind, invit s fiu
2 Cultura vorbirii
3 Teoria si practica traducerii (cl.X1)
4 Elemente de cultura si civilizatie a Frantei
5 Elemente de cultura si civilizatie spaniola
6 Cultura si civilizatia Germaniei si Frantei (cl. X - XII)
7 Invitim sa vorbim argumentat (cl. X-XI)
8 Educatie pentru media (cl. X-XI)
9 English for Future (cl.1-XI)
10 School of tomorrou (cl.1-XI)
Matematica si stiinte
11 Educatie ecologica
12 Educatie pentru sandtate
13 Chimia si explorarea mediului
14 Robotica
15 Istoria Matematicii (cl. X - XI)
16 Autovehicule: Comportament si siguranta (cl. X - XII)
Educatie socioumanistica

17 Educatie economica si antreprenoriala (cl.X-XII)
18 Introducere in sociologie (cl.XI)
19 Invitim a gandi si a actiona strategic
20 Educatie pentru echitate de gen si sanse egale
21 Educatie pentru dezvoltarea comunitatii
22 Educatie prin film. O lume de vazut.
23 Integrare europeana pentru tine
24 Sa ne cunoastem mai bine
25 Relatii armonioase in familie
26 Etica vietii de familie (cl. X - XII)
27 Holocaust: istorie si lectii de viata
28 Religie. Cultul ortodox (cl. X - XII)
29 Descopera Moldova (cl. X - XII)
30 Voluntariat pentru educatie (cl. X - XII)
31 Dezbateri (cl. X-XI)

Tehnologii
31 Administrarea calculatoarelor si a retelelor (cl.X-XI, profil real)
32 Tehnologia Informatiei si a Comunicatiilor
33 Introducere in proprietatea intelectuala (cl. X - XII)
34 Design grafic (cl. X - XII)
35 Proiectarea si dezvoltarea aplicatiilor mobile (cl. X - XII)
36 Inteligenta artificiala (cl. XI - XII)
37 Programarea algoritmilor in C/C** (cl.VII-XII)
38 Proiectarea si dezvoltarea WEB (cl.VII-XII)
39 Initiere in securitate IT (cl. X - XII)
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2.11. Planul-cadru pentru licee cu clase bilingve

Aria curriculara

Disciplina scolara X A Xl
Limba si comunicare
1.Limba si literatura romana 4 4 4
2.Limba straina | 4
3.Limba straina II 2 2
Matematica si stiinte
1.Matematica 5 5 5
2.Fizica. Astronomie 3 3 4
3.Chimie 3 2 3
4.Biologie 2 3 3
Educatie socioumanistica
1.Istoria romanilor si universala 2
2.Geografie 2
3.Educatie pentru societate 1 1
Tehnologii
I.Informatica I | 2 | 2
Sport
1. Educatie fizica ‘ 2 ‘ 2 ‘ 2
Consiliere si dezvoltare personala
1. Dezvoltare personala 1 1 1
Numar total de ore 33 33 34

NOTE:

e Acest Plan de invatamant se aplica in institutiile cu predarea, in clasele a X-a —a Xll-a, a

disciplinelor scolare: Matematica, Fizica, Chimie, Biologie in limba franceza.

e Elevii vor sustine examenele de absolvire la disciplinele scolare nominalizate in limba in
care au fost studiate.
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2.12. Planul-cadru pentru licee cu profil Arte

Aria curriculara Numairul de ore pe clase
Disciplina scolara X Xl Xl
Limba si comunicare
1. Limba si literatura romana 5 5 5
2. Limba straina 3 3 3
Matematica si stiinte
1.Matematica 3 3 3
2. Fizica. Astronomie 2 2 2
3. Chimie 1 1 1
4. Biologie 1 1 1
Educatie socioumanistica
1. Istoria romanilor si universala 3 3 3
2. Geografie 2 2 1
3. Educatie pentru societate 1 1 1
Tehnologii
1.Informatica ‘ 1 ‘ 1 ‘ 1
Sport
1.Educatie fizica ‘ 1 ‘ 1 ‘ 1
Arte
1.Educatie artistica de profil* | 8 | 9 | 10
Consiliere si dezvoltare personala

1. Dezvoltare personala 1 1 1
Numar total de ore 32 33 33

*Educatia artistica de profil din aria curriculara Arte include disciplinele scolare in conformitate
cu specificul profilului, dupa cum urmeaza (orientativ):

Coregrafie

1. Dans clasic 3 3 3
2. Dans popular/scenic/sportiv 2 2 3
3. Ritmica 1 2 2
4. Istoria dansului 2 2 2
Arte plastice

1. Desen 2 3 3
2. Pictura 2 2 3
3. Compozitie 2 2 2
4. Istoria artelor plastice 2 2 2
Arta teatrala

1. Arta actorului 2 3 3
2. Arta vorbirii scenice 2 2 2
3. Miscarea scenica 1 1 1
4. Ritmica si dans 1 1 1
5. Istoria teatrului 2 2 3




Muzica

1. Solfegiu

2. Teoria muzicii

3. Armonia

4. Istoria muzicii

RPIFRPINIDNIDN
NIFRLINIDNIDN
NIFRPIWINIDN

5. Ansamblu coral

Se aplica la identificarea surselor financiare §i coordonarea cu administratia publica locala.

Pentru profilul Coregrafie:
e Pentru repetitiile colectivelor de dans, pot fi acordate 3 ore saptamanal, pentru fiecare colectiv;

e Pentru ocupatiile individuale, pot fi acordate 0,25 ora sapamanal pentru fiecare elev;
e Pentru ocupatiile individuale si organizarea lectiilor de dans, acompaniatorii vor fi tarifati
100% din orele de studiu prevazute pentru disciplinele de profil.

Pentru profilul Arte Plastice:

e Clasele pot fi divizate in 2 grupe pentru activitati practice la disciplinele Desen, Picturd,
Comporzitie, daca in clasa sunt 25 si mai multi elevi,

e Pentru ocupatiile individuale pot fi acordate 0,25 ora sapamanal pentru fiecare elev.

Pentru profilul Arte Muzica:
e C(lasele pot fi divizate in 2 grupe la disciplina Solfegiu, daca in clasa sunt 25 si mai multi elevi;

e Pentru ocupatiile individuale la instrumentul muzical, poate fi acordatdi 1 ord saptamanal
pentru fiecare elev;
e Pentru organizarea activitatilor in orchestrd, pot fi acordate 6 ore pentru un grup de cel putin
15 elevi;
e Pentru organizarea activitatilor in ansamblurile vocale si instrumentale, poate fi acordata 1 ora
saptamanal (nu mai mult de doua ansambluri la o clasd), in cazul antrenarii diferitor elevi;
e Pentru elevii cu aptitudini muzical-vocale deosebite, poate fi prevazuta 1 ord de canto
academic;
e Pentru toate disciplinele vocal-corale, ansambluri instrumentale, acompaniatorii vor fi tarifati
100% din orele de studiu, prevazute pentru disciplinele de profil;
e Acompaniatorii la vioara, tambal, cobza si instrumente aerofone vor fi tarifati 50% din orele de
studiu, pentru fiecare elev.

Pentru profilul Teatru:

e Pot fi divizate clasele in 2 grupe la disciplinele Arta vorbirii scenice, Miscarea scenicd, daca
in clasa sunt 25 si mai multi elevi;

e Pentru ocupatiile individuale, pot fi acordate 0,25 ora sapamanal pentru fiecare elev;

e Pentru montarea spectacolelor, pot fi acordate 2 ore saptamanal;

e Acompaniatorii pentru organizarea orelor de ritmica si dans, vor fi tarifati 100% din orele de
studiu, prevazute pentru disciplinele de profil.
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2.13. Planul-cadru pentru licee cu profil Sport

Aria curriculara Numarul de ore pe clase
Disciplina scolara X XI X1l
Limba si comunicare
1.Limba si literatura romana 4 4 4
2.Limba straina 3 3 3
Matematica si stiinte
1.Matematica 3 3 3
2.Fizica. Astronomie 2 2 2
3.Chimie 1 1 1
4.Biologie 2 3 3
Educatie socioumanistica
1.Istoria romanilor si universala 3 3 3
2.Geografie 2 2 1
3.Educatie pentru societate 1 1 1
Tehnologii
1.Informatica ‘ 1 ‘ 1 ‘ 1
Sport
1. Educatie fizica (teorie) | 1 | 1 | 1
Consiliere si dezvoltare personala
1. Dezvoltare personala 1 1 1
Numar total de ore 24 25 24

NOTE:

e Activitatile sportive specializate vor fi organizate in afara orelor de curs, in baza unui program
special, elaborat in baza Regulamentului de organizare si functionare a scolilor sportive,
aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 31 din 30.01.2019 (Anexele 1 si 2);

e Inscrierea elevilor in grupele sportive se va realiza conform varstei admise pentru inceperea

practicarii sportului (Anexa 1);

e Norma didacticd saptdmanald maxima pentru grupele de specializare sportiva se stabileste in
functie de etapele de pregatire (Anexa 2).

Anexa 1
la Regulamentul de organizare si

functionare a scolilor sportive

Varsta de inmatriculare a copiilor in scolile sportive la etapa incepétori

Varsta Categoria ramurilor de sport
| 11 1]
Acrobatica, gimnastica - Aerobica, tenis de camp, tenis de masa, sah,
6-8 ani artistica (baieti), trambulina, joc de dame, inot
dansuri sportive, gimnastica
estetica Tn grup
5-7 ani Gimnastica artistica (fete), - -
gimnastica ritmica
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Baschet, fotbal, fotbal Badminton, orientare sportiva, turism
7-9 ani - de plaja, futsal, sportiv, fotbal-tenis
hochei, oina
7-9 ani Biatlon - Arte martiale
9-11 ani Atletism, yachting Handbal, [ugby, .pOIO Lupte, tranta
pe apa, volei
Scrima, ciclism, tir, caiac- Box, haltere mici, canotaj, probe sportive
10-12 ani | canoe, hipism, pentathlon - pentru persoane cu necesitati speciale si
modern probe sportive paralimpice
11-13 ani |Sporturi tehnice si aplicative - Haltere
Anexa 2
la Regulamentul de organizare si
functionare a scolilor sportive (Tabelul 1)
Regimul de instruire si sarcina didactica saptiméanala
Sarcina didactica Numiirul de sportivi
Nr. Anii de siptimanali maximi in grupa
Etapele de pregitire | . : p grup
crt. instruire i .
(in ore academice) 1 2 3
1 incepitori L 4 12 16 14
' patort 2 9 11 | 14 | 14
1 10 10 12 12
2 12 9 12 11
2. Avansati 3 14 8 12 10
4 16 7 10 9
5 18 6 8 8
1 20 5 8 6
3. Maiestrie sportiva 2 24 4 8 5
3 27 3 8 4
4 Malestrle.sp()l:tlva ) 36 5 ) 5
superioara
NOTE:

1. Diapazonul de varsta in grupa de instruire nu poate depasi 3 (trei) ani.

2. Numarul de elevi in fiecare grupa poate fi majorat cu 2-4 persoane, in functie de ramura
sportiva.
3. In clasele de liceu nu pot fi deschise grupe de incepitori.
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2.14. Planul — cadru pentru licee cu invatamant seral

(clasele cu instruire in limba roméana)

Aria curriculara

Profilul, numirul de ore pe clase

Umanistic Real
Disciplina scolar X Xl Xl X1l X Xl X1l X1l
Limba si comunicare
1. Limba si literatura romana 3 4 4 4 3 3 3 3
2. Limba straina [ 2 2 2 3 3 2 2 2
3. Limba straina 11 - 2 2 2 - - - -
4. Literatura universala 1 2 2 - - - - -
Matematica si stiinte
1. Matematica 3 2 2 2 3 4 4 4
2. Fizica. Astronomie 2 2 1 1 2 2 3 3
3. Chimie - 1 1 1 2 2 2 2
4. Biologie 1 1 - 1 2 2 2 2
Educatie socioumanistica
1. Istoria romanilor si 2 2 2 3 1 1 2 2
universala
2. Geografie 1 1 1 2 1 1 1 2
3. Educatie pentru societate 1 1 1 - 1 1 1 -
Tehnologii
1. Informatica 1 1 1 - 2 2 1 1
Numar total de ore 17 21 19 19 20 20 21 21

NOTA:

Prezentul Plan-cadru este valabil si pentru instruirea generala a elevilor detinuti in penitenciare

pentru clasele a X-a —a XlllI-a cu instruire in limba romana.
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2.15. Planul — cadru pentru instruirea generala a detinutilor minori din penitenciare,
pentru clasele V — IX

Aria curriculara Invitimantul gimnazial
Clasele/ Numarul de ore
Disciplina scolara \V VI VIl VI IX
Limba si comunicare
1. Limba si literatura romana 6 6 5 5
2. Limba straina 2 2 2 2 2
Matematica si stiinte
1. Matematica 4 4 4 4 4
2. Stiinte 1 - - - -
3. Biologie - 1 2 2 2
4. Fizica - 1 1 2 1
5. Chimie - - 1 2 1
6. Informatica - - 1 1 1
Educatie socioumanistica
1. Istoria romanilor si universala 2 2 2
2. Geografie 1 1 1
3. Educatie pentru societate 1 1
Arte
1. Educatie plastica 1 1 1 1 1
Tehnologii
1.Educatie tehnologica 1 1 1 - -

Numir total de ore 19 20 22 23 21




2.16. Planul - cadru pentru scoala auxiliara pentru elevii cu dificultati severe de invitare
(dificultati/ dizabilitati multiple, asociate)

Aria curriculara Clasele/ Numarul de ore
I 1 i v \Y VI | VII | VI
Disciplina scolara
Limba si comunicare
1. Limba si literatura romana 6 6 6 6 6 6 6 6
Matematica si stiinte
1. Matematica 2 2 2 2
2.Stiinte 1 1 2 2
Educatie socioumanistica
1.Educatie moral-spirituala 1 1 1 1 - - - -
2.Educatie pentru societate - - - - 1 1 1 1
Arte
1.Educatie muzicala 2 2 2
2.Educatie plastica 2 2 2
Tehnologii
1.Educatie tehnologica 3 3 3 3 5 5 5 6
Sport
1.Educatie fizica 2 2 2 2 2 2 2 2
Numar total de ore 19 19 20 20 20 20 20 20




2.17. Planul — cadru pentru institutiile de invatamant special pentru elevii

cu deficiente auditive

Aria curriculara

Clasele/ Numarul de ore

Disciplina scolar I I i v \Y Vi VI Vi IX
Limba si comunicare

1.Limba si literatura romana 8 7 7 6 6 5 5

2. Limba rusa - - - - - - - -

3.Limba straina - 2 2 2 -
4.Limbajul mimico-gestual 1 1 1 1 1

Matematica si stiinte
1.Matematica 4 4 4 4 4 4 4 4
2.Stiinte - 1 1 1 1 - - - -
3.Biologie - - - - - 1 2 2 2
4. Fizica - - - - - 1 2 2 2
5.Chimie - - - - - - 1 2 2
6.Informatica - - - - - - 1 1 1
Educatie socioumanistica
s gminterst [T e [ [ 2 2 |
2.Geografie - - - - 1 1 1 1 1
3.Educatie moral-spirituala 1 1 1 1 - - - - -
4.Educatie pentru societate - - - - 1 1 1 1 1
Arte
(IRF;tdrE::sa%e muzicala 1 1 1 1 1 1 1 1 i
2.Educatie plastica 1 1 1 1 1 1 1 - -
Tehnologii
1.Educatie tehnologica 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sport
1.Educatie fizica 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Consiliere si dezvoltare personala

1.Dezvoltare personald 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Discipline optionale 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Numir total de ore 21 23 23 24 25 26 29 29 28
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2.18. Planul — cadru pentru institutiile de invatamant special pentru elevii
cu deficiente vizuale

Aria curriculara

Clasele/ Numarul de ore

Disciplina scolar I 1|1l v V VI | VII | VI IX
Limba si comunicare
1.Limba si literatura romana 8 7 7 7 6 6 5 5
2.Limba strdina - 2 2 2 2 2 2 2
3.Limba rusa - - - - - - - -
Matematica si stiinte
1.Matematica 4 4 4 4 4 4 4 4 4
2.Stiinte - 1 1 1 1 - - - -
3.Biologie - - - - - 1 2 2 2
4.Fizica - - - - - 1 2 2 2
5.Chimie - - - - - - 1 2 2
6.Informatica - - - - - - 1 1 1
Educatie socioumanistica
1.Istoria romanilor si universala - - - 1 2
2.Geografie - - - - 1
3.Educatie moral-spirituala 1 1 1 1 - - - - -
4.Educatie pentru societate - - - - 1 1 1 1 1
Arte
1.Educatie muzicala 1 1 -
2.Educatie plastica 1 - -
Tehnologii
1.Educatie tehnologica 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sport
1.Educatie fizica 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Consiliere si dezvoltare personala

1.Dezvoltare personald 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Discipline optionale 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Numiir total de ore 20 22 22 23 24 25 28 28 29
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ANEXA

Organizarea tezelor semestriale in invatamantul liceal, in anul de studii 2022-2023

Modelul 1V (general) — 2.9. (cu instruire in limba roméina)

Modelele: 2.8., 2.10., 2.11. (cu instruire in limba rusi)

l. Tezele semestriale din sesiunea de iarna

5 .
£ |Limbade Clasa a X-a Clasa a XI-a Clasaa Xll-a
o Instruire
o
Roméana | Matematica Matematica Matematica
Limba si literatura romana | Limba strdina [ Limba si literatura romana
= Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
& | Rusi Matematica Limba si literatura romand | Matematica
Limba si literatura romana | Limba straina I Limba si literatura romana
Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
Romana | Istoria romanilor si Istoria romanilor si Istoria romanilor si
universala universala universala
= Limba si literatura romana | Limba strdina [ Limba si literatura romana
'% Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
€ | Rusa Istoria romanilor si Limba si literatura romana | Istoria romanilor si
2 universala Limba straina I universala
Limba si literatura romana | Disciplina la solicitare Limba si literatura romana
Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
Romana | Proba de profil* Proba de profil* Proba de profil*
Limba si literatura romana | Limba strdina [ Limba si literatura romana
@ Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
< Rusa Proba de profil* Proba de profil* Proba de profil*
Limba si literatura romand | Limba strdind | Limba si literatura romana
Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
Roména | Proba de profil Proba de profil Proba de profil
Limba si literatura romand | Limba strdind | Limba si literatura romana
o Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
o
& | Rusi Proba de profil Proba de profil Proba de profil
Limba si literatura romana | Limba straina I Limba si literatura romana
Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
NOTE:

- *Proba de profil - Disciplinele scolare, de referinta profilului Arte

- Disciplina la solicitare la tezele semestriale din sesiunile de iarna va fi selectatad de catre
elevi, in mod individual, din lista disciplinelor scolare ce urmeaza (cu alternarea acestora de la o
sesiune la alta):

a) profil Real — Fizica. Astronomie, Chimie, Biologie, Informatica, Istoria romanilor si universald,
Geografie, Matematica (pentru cl. a Xl cu instruire in limba rusa), Limba straina I (pentru cl. a
XW-a), Limba si literatura ucraineand/gdagauza/bulgara;

b) profil Umanist - Istoria romanilor si universala (pentru cl. @ X7 cu instruire in limba rusa),

Limba si literatura rusa, Limba si literatura ucraineand/gagauza/bulgara,

Limba straina 1
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(pentru cl. a Xl1-a), Limba straina II (pentru cl. X1, XII), Literatura universala (pentru cl. X1, XII),
Matematica, Fizica. Astronomie, Chimie, Biologie, Informatica, Geografie;

c) profilurile Arte si Sport — Matematica, Fizica. Astronomie, Chimie, Biologie, Informatica,
Istoria romdnilor si universala, Geografie si Limba si literatura rusad.

. Tezele semestriale din sesiunea de vara

= | Limbade
5 | instruire Clasa a X-a Clasa a Xl-a
o
Romana | Matematica Matematica
Limba straina I Limba si literatura romana
E Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
@ | Rusa Matematica Matematica
Limba straina I Limba si literatura rusa
Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
Romana | Istoria romanilor si universala Istoria romanilor si universala
= Limba straina I Limba si literatura romana
'g Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
£ | Rusa Istoria romanilor si universala Istoria romanilor si universala
= Limba straina I Limba si literatura rusa
Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
Romana | Proba de profil* Proba de profil*
Limba straina I Limba si literatura romana
I Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
< | Rusa Proba de profil* Proba de profil*
Limba straina I Limba si literatura romana
Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
Romana | Proba de profil Proba de profil
Limba straina I Limba si literatura romana
'g Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
& | Rusa Proba de profil Proba de profil
Limba straina I Limba si literatura romana
Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
NOTE:

- *Proba de profil - Disciplinele scolare, de referinta profilului Arte

- Disciplina la solicitare la tezele semestriale din sesiunile de vara va fi selectatd de catre elevi,
in mod individual, din lista disciplinelor scolare ce urmeaza (cu alternarea acestora de la o sesiune
la alta):

a) profil Real — Fizica. Astronomie, Chimie, Biologie, Informatica, Istoria romdnilor si universald,
Geografie, Limba si literatura romana (pentru cl.a XI cu instruire in Lrusa), Limba si literatura
rusa (pentru cl. X), Limba si literatura ucraineanda/gagauza/bulgara,

b) profil Umanist - Limba si literatura romdna (pentru cl.a XI cu instruire in Lrusa), Limba si
literatura rusa (pentru cl. X), Limba si literatura ucraineanda/gagauza/bulgara, Limba straina Il
(pentru cl. a Xl-a), Literatura universala (pentru cl. a XI-a), Matematica, Fizica. Astronomie,
Chimie, Biologie, Informatica, Geografie;

c) profilurile Arte si Sport — Matematica, Fizica. Astronomie, Chimie, Biologie, Informatica,
Istoria romanilor si universala, Geografie si Limba si literatura rusa.
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* Proba de profil — Din lista disciplinelor scolare, de referinta profilului Arte:

Specializarea/
. Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasaa Xll-a
Sesiunea
Arte larna Desen Pictura Compozitie
plastice _ i i _
Vara Istoria artelor plastice Istoria artelor plastice
Arta teatrala | Iarna Arta actorului Arta vorbirii scenice Miscarea scenica
Vara Istoria teatrului Istoria teatrului
Arta Iarna Dans clasic Dans Istoria dansului
coregrafica popular/Scenic/Sportiv
Vara Istoria dansului Istoria dansului
Arte Iarna Solfegiu/Teoria muzicii | Armonia Teoria muzicii/
Muzica Armonia
Vara Teoria muzicii Istoria muzicii

Pentru licee cu inviatimant seral (cu instruire in limba romina si cu instruire in limba rusi)

l. Tezele semestriale din sesiunea de iarna

= | Limba de Clasaa Xlll-a
ué instruire Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
o
Romana | Matematica Matematica Matematica Matematica
Limba si literatura | Limba straina I Limba si literatura | Limba si literatura
romana Disciplina la romana romana
Disciplina la solicitare Disciplina la Limba straina I
E solicitare solicitare
@ | Rusa Matematica Matematica Matematica Matematica
Limba si literatura | Limba straina I Limba si literatura | Limba si literatura
romana Disciplina la romana romana
Disciplina la solicitare Disciplina la Limba straina I
solicitare solicitare
Roméana | Istoria romanilor si | Istoria romanilor | Istoria romanilor si | Istoria romanilor si
universala si universala universala universala
Limba si literatura | Limba straina I Limba si literatura | Limba si literatura
romana Disciplina la romand romana
= Disciplina la solicitare Disciplina la Limba straina I
'g solicitare solicitare
£ | Rusa Istoria romanilor §i | Istoria romanilor | Istoria romanilor si | Istoria roméanilor si
> universala si universala universala universala
Limba si literatura | Limba straina I Limba si literatura | Limba si literatura
romana Disciplina la romana romana
Disciplina la solicitare Disciplina la Limba straina I
solicitare solicitare
NOTE:
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- Disciplina la solicitare la tezele semestriale din sesiunile de iarna/vara va fi selectatd de catre
elevi, in mod individual, din lista disciplinelor scolare ce urmeaza (cu alternarea acestora de la o

sesiune la alta):

a) profil Real — Fizica. Astronomie, Chimie, Biologie, Informatica, Istoria romanilor si universald,
Geografie si Limba si literatura rusa;

b) profil Umanist — Limba si literatura rusa, Limba straina 11, Literatura universald, Matematica,
Fizica. Astronomie, Chimie, Biologie, Informatica si Geografie.

1. Tezele semestriale din sesiunea de vara

universala
Limba straina [

Disciplina la solicitare

universala
Limba si literatura romana
Disciplina la solicitare

= | Limbade
ué instruire Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
a
Romana | Matematica Matematica Matematica
Limba straina I Limba si literatura romana Limba straina I
E Disciplina la solicitare | Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
X | Rusa Matematica Matematica Matematica
Limba straina I Limba si literatura romana | Limba straina I
Disciplina la solicitare | Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
Romana | Istoria romanilor si Istoria romanilor si Istoria romanilor si
universala universala universala
= Limba straina I Limba si literatura romana Limba straina I
'g Disciplind la solicitare | Disciplina la solicitare Disciplina la solicitare
g Rusa Istoria romanilor si Istoria romanilor si Istoria romanilor si

universala
Limba straina I
Disciplina la solicitare

Modelul | Plan-cadru 2.6.

Clasa a X-a

Clasa a Xl-a (profil Real)

Clasa a Xll-a (profil Real)

Limba si literatura roméana

Limba si literatura romana

Limba si literatura romana

= Limba straina | Matematica/Informatica Limba straina I

= | Matematicd/Istoria romanilor | Disciplinele specifice profilului: | Matematica

s> | siuniversala Fizica/Chimie/Biologie

° , _ Clasa a XlI-a

o Clasa a Xl-a (profil Umanist) ) )

E (profil Umanist)

Cag Limba si literatura romana Limba si literatura romana
Istoria romanilor §i universala Limba straina I
Disciplinele specifice profilului: Istoria romanilor si
Geografie/Literatura universala universala

Clasaa X-a Clasa a Xl-a (profil Real)

< Geografie Limba straina I

= | Informatica Matematicad/Informatica

= | *Matematica/Istoria Disciplinele din _componenta

'z romanilor i universald *(alta | variabila: =~ Geografie/  Istoria

N decat cea sustinuta in | romanilor si universala

.2 | sesiunea de iarnd)

é Clasa a XlI-a (profil Umanist)

Limba straina [
Istoria romanilor si universala
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Disciplinele  din

componenta

variabila:
Informatica/Biologie/Chimie/
Matematica/Fizica

Modelul 1l Plan-cadru 2.7.

Sesiunea de iarna

Clasa a X-a (profil Real)

Clasa a Xl-a (profil Real)

Clasa a Xll-a (profil Real)

Limba si literatura romana
Matematica

Limba si literatura romana
Matematica

Disciplinele la alegere

(1 disciplind)

Limba si literatura romana
Limba straina I
Matematica

Disciplinele la alegere

(1 disciplind)

Clasa a X-a (profil
Umanist)

Clasa a XlI-a (profil Umanist)

Clasa a XlI-a
(profil Umanist)

Limba si literatura romana
Geografie

Disciplinele la alegere

(1 disciplind)

Limba si literatura romana
Istoria romanilor si universala
Disciplinele la alegere

(1 disciplind)

Limba si literatura romana
Limba straina I
Istoria romanilor si universala

Clasa a X-a (profil Real)

Clasa a Xl-a (profil Real)

Limba straina I

Matematica

*Disciplinele la alegere

(1 disciplina)

*(alta decat cea sustinutd in
sesiunea de iarnd)

Matematica

Geografie

*Disciplinele la alegere

(1 disciplina)

*(alta decat cea sustinutd in
sesiunea de iarnad)

*Disciplinele la alegere

(1 disciplind)

*(alta decat cea sustinuta in
sesiunea de iarnd)

S:iZiist)a X-a (profil} ~jaca a xl-a (profil Umanist)
Istoria romanilor si | Limba straina I

universala Geografie

Matematica *Disciplinele la alegere

(1 disciplind)
*(alta decat cea sustinuta in
sesiunea de iarna)

Modelul 1l Plan-cadru 2.7.1.//2.7.2.

Clasa a X-a (profil Real)

Clasa a Xl-a (profil Real)

Clasa a Xll-a (profil Real)

Literatura universala

Geografie

'z | Biologie Matematica Limba si literatura romana
= | Matematica Informatica Limba straina |
e Chimie Limba straina | Matematica
Clasa a X-a (profil Umanist : : Clasa a Xll-a (profil
S (P ) Clasa a Xl-a (profil Umanist) . (P
= Umanist)
= - — — - — —— - — =
'z Limba si literatura roméana Limba si literatura romana Limba si literatura romand
»2 | Limba straina [ Istoria romanilor si universala | Limba straina I
Geografie Limba straina | Istoria romanilor si universala
Clasa a X-a (profil Real) Clasa a Xl-a (profil Real)
= -
5 | Matematica Chimie
= | Fizica Fizica
" | Limba si literatura roména Matematici
2 | Clasa a X-a (profil Umanist) | Clasa a XlI-a (profil Umanist)
2 | Istoria romanilor si universala | Limba straina IT
% | Limba strdina II Istoria romanilor si universala
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Modelul 111 Plan-cadru 2.8.

Clasa a X-a (profil Real)

Clasa a Xl-a (profil Real)

Clasa a XllI-a (profil Real)

Chimie

Istoria romanilor si universala

'S | Matematica Matematica Limba i literatura romana
= | Biologie Disciplinele la alegere Limba straina I
‘% | Chimie (2 discipline) Matematici
g Clasa a X-a (profil Umanist) Clasa a Xl-a (profil Umanist) Clasa a Xll-a (profil
= Umanist)
2 Istoria romanilor si universald | Istoria romanilor si universala | Limba si literatura roména
» | Limba straind I Disciplinele la alegere Limba straind I
Geografie (2 discipline) Istoria romanilor si universala
Clasa a X-a (profil Real) Clasa a Xl-a (profil Real)
’g Limba si literatura romana Limba si literatura romana
> | Matematica Limba straina I
< | Fizica Matematica
§ Clasa a X-a (profil Umanist) | Clasa a XI-a (profil Umanist)
2 | Literatura universald Limbea si literatura romana
& | Istoria romanilor si universala | Limba straina I
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